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SZKOtA PLYWANIA

Poniedziatek — basen rekreacyjny
godzina | wiek uczestnikow rodzaj zaje¢ miejsce prowadzacy
16.00 | 3-12 miesiecy Plywanie niemowlat - poczatkujacy basen rekreacyjny | Ola/Krzysztof
16.30 |1-2lata Oswajanie z wodg - kontynuacja basen rekreacyjny | Ola/Krzysztof
17.00 |2-3lata Oswajanie z wodg - kontynuacja basen rekreacyjny | Ola/Krzysztof
17.30 |3-4lata Plywanie dzieci z udziatem rodzica | basen rekreacyjny | Ola/Krzysztof
18.15 |4-6 lat Nauka ptywania basen rekreacyjny | Ola/Krzysztof

Pigtek — basen sportowy
godzina | wiek uczestnikéw rodzaj zaje¢ miejsce prowadzgcy
16.00 |10+ Plywanie korekcyjne basen sportowy Piotr
16.45 |8-10 lat Nauka ptywania — kontynuacja basen sportowy Piotr
17.30 |9-12 lat Doskonalenie plywania basen sportowy Piotr
18.15 12 - 16 lat Plywanie Sportowe basen sportowy Piotr

Poniedzialek — basen rekreacyjny

godzina | wiek uczestnikéw rodzaj zaje¢ miejsce prowadzgcy
16.30 |8-10lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Piotr
17.15 |5-7 lat Nauka ptywania poczatkujgcy basen rekreacyjny | Piotr
18.00 9-12 lat Doskonalenie ptywania basen rekreacyjny Piotr

Witorek — basen rekreacyjn
godzina | wiek uczestnikéw rodzaj zaje¢ miejsce prowadzacy
16.30 |7-9 lat Nauka ptywania poczatkujgcy basen rekreacyjny | Piotr/Przemek
17.15 |6-8lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Piotr/Przemek
18.00 |[7-10 lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Piotr/Przemek
18.45 |5-7 lat Nauka ptywania poczatkujgcy basen rekreacyjny | Piotr
18.45 |8-10lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Przemek
19.30 |18+ Plywanie dorostych basen rekreacyjny | Przemek/Piotr

Czwartek — basen rekreacyjny
godzina | wiek uczestnikow rodzaj zaje¢ miejsce prowadzgcy
16.30 |3-4lata Nauka ptywania z Rodzicem basen rekreacyjny | Przemek/Krzysztof
17.15 |4-6lat Nauka ptywania poczatkujacy basen rekreacyjny | Przemek/Krzysztof
18.00 |6-8 lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Przemek/Krzysztof
18.45 |8-10lat Nauka ptywania kontynuacija basen rekreacyjny | Przemek/Krzysztof




Sobota — basen rekreacyjn

godzina

wiek uczestnikow

rodzaj zaje¢

miejsce

prowadzgcy

basen rekreacyjny/

8.30 6 -8 lat Nauka ptywania - kontynuacja sportowy Piotr/Marcin

9.15 5-7 lat Nauka ptywania poczatkujgcy basen rekreacyjny | Przemek/Marcin

10.00 |6-8lat Nauka ptywania kontynuacja basen rekreacyjny | Przemek/Marcin

10.45 |4-6lat Nauka ptywania poczatkujacy basen rekreacyjny Przemek/Marcin

11.30 |3-4lata Nauka ptywania z Rodzicem basen rekreacyjny Przemek/Marcin

12.15 |1-2lata Oswajanie z wodg - kontynuacja basen rekreacyjny Przemek

12.45 3 — 12 miesiecy Ptywanie niemowlat basen rekreacyjny Przemek
Sobota — basen sportowy

godzina | wiek uczestnikow rodzaj zaje¢ miejsce prowadzacy

8.30 8-10 lat Nauka ptywania - kontynuacja basen sportowy Przemek

9.15 12 - 16 lat Plywanie Sportowe basen sportowy Piotr

10.00 |9-12 lat Doskonalenie plywania basen sportowy Piotr

10.45 8-10 lat Nauka ptywania - kontynuacija basen sportowy Piotr




